
 가정통신문 나눔과 배려를

실천하는 우리 아이

학교폭력예방의 방어자 되기!
이렇게 지도해 주세요.

피해 친구의 입장에서 공감하게 해주세요.
공감1

친구를 방어해주는 방법과
도움을 줄 수 있는 행동을 알려주세요.

다짐과 실천
2

3 친구를 방어해주는 방법과
도움을 줄 수 있는 행동을 알려주세요.

확산

교외 학교폭력 신고 방법

국번 없이 117로 전화하여 피해 예방 및 보호를 위한 상담을
받거나 학교폭력을 신고할 수 있습니다.

학교폭력신고센터(24시간 상담•신고)
117

문자로 학교폭력 신고 내용을 작성하여 #0117로 보내어
신고할 수 있습니다.

휴대전화 문자신고
#0117

해당 학교의 담당 학교전담경찰관(SPO)에게 문자 또는
전화로 신고할 수 있습니다.

학교전담경찰관
SPO

안전 Dream 사이트의 '신고상담' 탭에서 '학교폭력' 탭을
클릭하여 신고할 수 있습니다.

인터넷 사이트 '안전 Dream(www.safe182.go.kr)safe
182

학부모님 안녕하십니까.

우리 학교에서는 학생들이 학교폭력 및 대인관계에 대해
올바르게 인식하고 공감할 수 있도록
학교폭력예방 가정 연계형 교육 캠페인을 진행하고자 합니다.

이를 통해 학생들이 타인의 어려움에 공감하고
학교폭력예방에 적극적으로 참여할 수 있도록 교육하고자 하오니
가정에서도 적극 지도 부탁드립니다. 감사합니다.

• 캠페인 진행 시 보호자가 함께 지도해 주세요.
• 굿네이버스는 전국 각 학교를 대상으로 학교폭력, 언어폭력, 사이버폭력에 대한 예방 교육을 실시하고 있으며 해당 캠페인은

이와 연계하여 진행됩니다. 

구분 내용 활동

인식
● 자기 입장과 다양한 유형의 관점에서 사건과 상황을 이해하기

● 학교폭력의 심각성을 이해하고, 다양한 학교폭력 상황 인식하기

<영상시청>

고민식당 영상 시청

공감
● 특정 상황(학교폭력 등) 속 인물과 교류를 통해 감정을 느끼고 표현하기

● 협력적 소통을 통해 문제 상황이나 주제를 다양한 관점에서 살펴보기

<활동지>

고민 해결 음식 만들기

실천
● 타인과 협력하여 문제 해결을 위한 방법 모색하기

● 공감을 통한 학교폭력 대처 방법과 방어자 역할을 일상생활에서 지속적으로 실천하기

<실천다짐>

학교폭력예방

가정실천다짐



메뉴를 보고 손님에게 알맞은 음식을 그려주세요.
오늘의 마지막 손님은 보호자님이시네요!

보호자께서 작성해 주세요!

[필수] 학교폭력예방 가정연계형 교육캠페인 참여에 관한 개인정보 수집 민 이용 동의 안내 *수집목적 : 학교폭력예방 가정연계형 교육캠페인 참여 및 참여자 식별 *수집항목 : 이름, 학교명, 학년, 반, 보호자 성함 및 연락처 *보유기간 : 2023년 6월 1일 ~ 2024년 6월 1일 *참여자는 동의를 거부할 권리가 있으며 동의 거부 시 캠페인 참여에 제한 될 수 있습니다. *만14세 미만의 경우 법정대리인의 동의가 필요합니다. 

[선택] 후원 안내에 관한 개인정보 수집 및 이용 동의 안내 *수집목적 : 후원에 대한 안내(안내 전화 및 문자 발송) *수집항목 : 이름, 학교명, 보호자 성함 및 연락처 * 보유기간 : 2023년 6월 1일 ~ 2024년 6월 1일 *참여자는 동의를 거부할 권리가 있으며 동의를 거부하여도 캠페인 참여는 가능합니다.

• MENU •

용감 피자
용기를 주는 따뜻하게 마음을 감싸주는 행복이 차곡차곡 쌓이는

배려 김밥 행복 버거

첫 번째 손님에게 만들어 주고 싶은 음식을 그려주세요.
메뉴판에 없는 메뉴를 그려도 돼요. "친한 친구가 따돌림을 당하고 있는 것 같아요..

도와주고 싶은데 저도 같이 따돌림을
당할까 봐 무서워요.."

<첫 번째 손님>

이 음식의 이름은

이 음식을 먹고

입니다.

되면 좋겠어요."

" "

"

① 친구의 소중함을 알고 사이좋게 지내며 서로의 입장을 이해할 수 있는 방법을 생각해 보아요.
② 집단 따돌림의 해로움과 함께 친구를 적극적으로 지켜줄 수 있는 방법을 생각해 보아요.

함께 생각하기 (보호자와 함께 생각해 보아요) 

보호자에게 만들어 주고 싶은 음식을 그려주세요.
메뉴판에 없는 메뉴를 그려도 돼요. 

"

"

이 음식의 이름은

이 음식을 먹고

입니다.

되면 좋겠어요."

" "

"

두 번째 손님에게 만들어 주고 싶은 음식을 그려주세요.
메뉴판에 없는 메뉴를 그려도 돼요. 

이 음식의 이름은

이 음식을 먹고

입니다.

되면 좋겠어요."

" "

"

① 친구의 다양한 어려움에 공감하고 긍정적인 언어로 표현할 수 있도록 해보아요.
② 상대가 처한 상황을 이해하고 공감하며 듣는 태도를 가질 수 있도록 해보아요.

함께 생각하기 (보호자와 함께 생각해 보아요) 

“어려움을 겪는 친구에게
위로의 말을 해주고 싶어요..
무슨 말을 해주면 좋을까요?”

<두 번째 손님>

똑똑, 안녕하세요. 제 고민은 말이죠

입니다.

<보호자 작성란>

세상의 더 많은 고민에 귀 기울여 주세요.
굿네이버스는 학교폭력예방교육뿐만 아니라 전 세계 아동의 어려움들을 돕기 위해 다양한 사업을 수행하고 있습니다.

세계시민교육 국내아동권리보호사업 해외교육지원사업 보건의료지원사업 식수위생지원사업

고민식당에 온 손님들에게는 어떤 음식이 필요할까요? 영상으로 먼저 만나보세요!

보호자와 함께 시청해 주세요.

'굿네이버스 고민식당'

보호자 이벤트 : 엄마의 말하기 연습의 저자 박재연 소장님의 고민상담소에 초대합니다.
(나눔가족에 참여하시는 분들께 박재연 소장과 함께하는 ‘부모 공감 교육’ 영상 콘텐츠를 보내드립니다.)

① 타인의 입장에서 배려하고 공감하겠습니다.

② 어려움을 겪는 친구를 적극적으로 보호하겠습니다.

③ 도움을 줄 수 있는 방법을 함께 고민하고 실천하겠습니다.

*캠페인에 참여한 학생들에게 ‘학교폭력예방교육 인증서’를 발급해 드립니다.
*참여 동의 시 이를 위한 개인정보가 수집되며, 자세한 사항은 하단의 이용 동의 안내를 참고해 주세요.

[필수] 굿네이버스 학교폭력예방 가정연계형 교육캠페인 참여에 동의합니다. 네

네

아니요

아니요[선택] 다양한 어려움을 겪는 친구를 후원하는 나눔가족에 참여합니다.

보호자 인적사항 성명 : 연락처 : 010-

학생 인적사항 성명 :학교 학년 반

-

<고민식당과 함께하는 우리 가족 실천 다짐>


